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Bei

den Osterreichischen

Meisterschaften im Open Wa-
ter konnte Harald Swoboda
von der SU Baden nicht nur
seine Vorjahreszeit toppen, er
kronte sich auch zum ésterrei-
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chischen Meister.

I SCHWIMMEN. -, Das regelméaBige Training im Strandbad
Baden zahlt sich aus. Ich werde zwar jedes Jahr élter, aber da-
flirimmer schneller, zeigte sich Harald Swoboda (li.) von der
Schwimmunion Baden erfreut. Bei den &sterreichischen Meis-
terschaften im Open Water, die im Tiroler Hechtsee Uber 2,5km
ausgetragen wurden, {iberraschate sich Swoboda selbst indem
er mit 39:05 min seine Vorjahreszeit um gleich 1:15min verbes-
sern konnte und sich damit den Titel in der AK 55 sicherte. Auch
Florian Gldckler-Knieling (re.) prasentierte sich in starker Form

und schwamm in 42:33 min auf Platz drei der AK45. Foto:zV.g.
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B TRIATHLON. - Mit einem starken Finish konnte sich Kurt Mar-
quartd von den Tri Runners Baden beim Traismauer Triathlon den
Landesmeistertitel {iber die Sprint Distanzin seiner Altersklasse
sichern. Lag der Tri Runner nach dem 750 m angen Schwimmen
(14:20min) noch auf Rang 18., setzte er danach zur Aufholjagd an
und arbeitete sich auf der 20km Jangen Radstrecke (36:44min) mit
teils 15 prozentiger Steigung auf Rang 16 vor. Im abschlieBenden 5
km Lauf (20:46 min) entlang der Donau gibt Kurt nochmal so richtig
»Gas" und erreicht das Ziel in einer Gesamtzeit von 1:14:04 und

sichert sich so den Landesmeistertitel in der AK 55. Foto:z.V.g.




